
Apprendre à entrer en contact 
avec les autres pour les aider
EN TROISIÈME, TU T’OUVRES AUX 
DIFFÉRENTES OPTIONS « SERVICES  
AUX PERSONNES »

EN QUATRIÈME TU CHOISIS  
TON ORIENTATION
• Puériculteur/trice 
• Aide-soignant(e)

CE 2E DEGRÉ PERMET DE SE FORMER
• Au sens du service, de l’aide aux autres
• Au sens des responsabilités
• Au respect des personnes
• À des cours pratiques
ET DE CONFIMER SON ORIENTATION

3E SERVICES SOCIAUX

FORMATION COMMUNE
Français.............................................................................................................................................4 
Mathématiques..............................................................................................................2 
Langue moderne....................................................................................................... 2 
Formation historique  
et géographique..........................................................................................................2
Formation scientifique...................................................................................2 
Éducation physique..............................................................................................2 
Religion.................................................................................................................................................2

OPTIONS DE BASE
Alimentation et hygiène de vie................................................3
Expression plastique...........................................................................................2
Expression corporelle........................................................................................2
Formation à la vie  
quotidienne - cuisine.......................................................................................3
Formation à la vie quotidienne...............................................3
Enquêtes, visites et séminaires................................................2
Éducation aux TIC......................................................................................................2

4E PUÉRICULTEUR/TRICE

FORMATION COMMUNE
Français.............................................................................................................................................4 
Mathématiques..............................................................................................................2 
Langue moderne anglais.......................................................................2 
Formation historique  
et géographique..........................................................................................................2
Formation scientifique...................................................................................2 
Éducation physique..............................................................................................2 
Religion.................................................................................................................................................2

OPTIONS DE BASE
Alimentation et hygiène de vie................................................3
Expression plastique...........................................................................................2
Expression corporelle........................................................................................2
Expression orale.............................................................................................................2
Formation à la vie  
quotidienne - cuisine.......................................................................................3
Formation à la vie quotidienne...............................................3
Enquêtes, visites et séminaires................................................2
Éducation aux TIC......................................................................................................2
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