
Prendre en charge les 
enfants des autres. 
La puériculture, un 
vrai métier, de vraies 
compétences
PUÉRICULTEUR/TRICE 
• En crèche
• En pouponnière
• En école maternelle
• �Dans l’enseignement  

spécialisé

5E PUÉRICULTURE

FORMATION COMMUNE
Français............................................................................................4
Mathématiques ..........................................................2
Formation historique 
et géographique........................................................2
Formation sociale 
et économique...............................................................2
Formation scientifique.................................2
Éducation physique............................................2
Religion...............................................................................................2

OPTIONS DE BASE
Déontologie.............................................................................. 1
Puériculture.............................................................................5
Anatomie et physiologie .....................2
Psychologie appliquée...............................4
Éducation nutritionnelle 
et diététique..........................................................................2
Expression gestuelle............................................ 1
Expression musicale............................................ 1
Expression plastique........................................... 1
Séminaires................................................................................... 1
Stages......................................................6 semaines

6E PUÉRICULTURE

FORMATION COMMUNE
Français............................................................................................4
Mathématiques ..........................................................2
Formation historique 
et géographique........................................................2
Formation sociale 
et économique...............................................................2
Formation scientifique.................................2
Éducation physique............................................2
Religion...............................................................................................2

OPTIONS DE BASE
Déontologie.............................................................................. 1
Puériculture.............................................................................3
Anatomie et physiologie.......................... 1
Psychologie appliquée...............................4
Éducation nutritionnelle 
et diététique..........................................................................2
Ateliers créatifs..............................................................2
Séminaires................................................................................... 1
Stages......................................................8 semaines

ACTIVITÉS AU CHOIX  
DE L’ÉCOLE
Secourisme................................................................................ 1

7E PUÉRICULTURE

FORMATION COMMUNE PP
Français............................................................................................4
Mathématiques ..........................................................2
Formation sociale 
et économique...............................................................2
Formation scientifique.................................2
Éducation physique............................................2
Religion...............................................................................................2

OPTIONS DE BASE
Puériculture.............................................................................3
Éducation nutritionnelle 
et diététique..........................................................................3
Déontologie.............................................................................. 1
Psychologie appliquée...............................4
Séminaires.................................................................................2
Ateliers créatifs..............................................................2
Stages....................................................10 semaines

ACTIVITÉS AU CHOIX  
DE L’ÉCOLE
Secourisme..............................................................................2
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